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ASD Frascati Mini Rugby 

2001 
 

A tutti gli iscritti, associati, atleti e genitori 
 
 

Oggetto:  Presentazione Anno Sportivo 2011-2012. Quadri tecnici e schema settimanale 
sedute allenamento. 

Carissimi, 

abbiamo il piacere di comunicarVi che il nuovo Consiglio Direttivo, al lavoro da oltre un 
mese, ha definito il quadro dei tecnici e degli educatori per la prossima Stagione Sportiva. 

Quest’anno l’Associazione si occuperà anche della categoria Under 20, completando di 
fatto, assieme alle categorie Under 14 ed Under 16, il Settore Juniores. 

Altra novità è rappresentata dall’apertura delle iscrizioni per il Settore Femminile, Under 
16 e Senior e siamo felici di presentare la relativa organizzazione inclusa nel nuovo 
organigramma. 

In allegato, quindi, troverete lo sia lo schema sintetico dell’Organigramma Tecnico, sia di 
quello delle sedute settimanali di allenamento. 

La responsabilità sportiva della scuola sarà ancora affidata a Bruno Formicola, come anche 
la direzione tecnica delle categorie Under 6 e 8 a Bruno Bronzini. Le categorie Under 10, 
12, 14 e 16, saranno dirette tecnicamente da Alejandro Villalon, mentre la categoria 
Under 20 sarà affidata a Gianni Panattoni. 

Relativamente alle sessioni di allenamento, il quadro prevede due sedute per la categoria 
U6, tre sedute per la U8, U10, U12 e U14, quattro sedute per la U16 ed U20. 

In aggiunta, per le categorie Under 12, 14, 16 e 20, è prevista una seduta interamente 
dedicata all’attività fisica, naturalmente differenziata a seconda delle categorie 
interessate, che si terranno nella giornata del lunedì nella forma dell’orario aperto (dalle 
15.00 alle 20.00). Sotto il coordinamento di un preparatore, i ragazzi potranno svolgere 
l’attività assegnata, scegliendo l’orario in relazione ai propri impegni. L’attività inizierà 
presumibilmente verso la metà del mese di settembre, compatibilmente ai lavori di 
ristrutturazione degli ambienti destinati alle attività. 

Con la speranza, anche per il prossimo anno, di poterVi offrire un servizio di livello, 
auguriamo a tutti un proficuo lavoro ed un grosso in bocca al lupo… naturalmente 
frascatano. 
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