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Premessa

Questo documento comprende la descrizione, in via preventiva, della
struttura sportiva, degli obiettivi tecnico/sportivi, dell’organizzazione
dell'attivita_sportiva (ordinaria e straordinaria) per la prossima annata
sportiva. E quindi intenzione di questa Associazione presentare
preliminarmente ai fruitori della scuola, un panorama piu completo
possibile del servizio sportivo e formativo che si intende prestare,
coerentemente alle risorse a disposizione.

Parte integrante di questo piano € la griglia allegata:

META-DeP_09:001/1
Rev.PA5

Criteri Generali

Alla luce della profonda crisi che il mondo sportivo sta’ incontrando e
che non ha risparmiato la nostra disciplina, occorre una seria riflessione
sui criteri da adottare nell’affrontare un’attivita come quella della scuola
di rugby.

L’assenza totale di una programmazione nelle attivita sportive, ha di
fatto reso difficoltoso, se non impossibile, reperire risorse umane
preparate ad affrontare la formazione educativo - sportiva dei bambini e
dei ragazzi.

Da qui l'esigenza di creare una vera e propria scuola di tecnici -
educatori, avviando processi formativi proiettati avanti nel tempo,
affinché si abbia un “futuro garantito” sia per i bambini/ragazzi che
frequentano la nostra scuola, sia per I'intero movimento rugbystico.

Riteniamo, inoltre, non sufficiente la preparazione che le strutture
didattiche federali offrono durante i vari corsi di preparazione al “lavoro”
delleducatore / allenatore, che affronta meramente metodologie
generiche e tendenti piu alla formazione di tecnici per i settori giovanili e
senior.

Riteniamo invece fondamentale, per la formazione dei tecnici -
educatori, in particolar modo per il settore propaganda, [I'utilizzo
dell’unica risorsa effettivamente valida: I'esperienza diretta sul “campo”.

L’affrontare in prima persona e giornalmente problemi di varie specie —
affettivi, fisici, sociali, ecc. — fa acquisire uniche competenze in materia,
ed esperienze che non vengono trascritte in nessun manuale.
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Appare pertanto necessario, cosi come anche indicato tra i punti
programmatici dell’attuale consigliatura, collocare le risorse con provata
esperienza nelle posizioni di maggiore responsabilita, ed affiancando
loro le nuove leve.

Il chiaro obiettivo € quello di una progressiva sostituzione delle figure
troppo “mature”, proiettate nel futuro ad incarichi diversi, con coloro che
nel frattempo hanno acquisito metodi e conoscenze tali da proseguire il
lavoro iniziato dai loro mentori.

Altro criterio a nostro parere da introdurre €& quello della
RESPONSABILIZZAZIONE.

Nel tempo abbiamo assistito al progressivo svuotamento di autorita del
tecnico - educatore a favore di soggetti non addetti ai lavori (consiglieri,
dirigenti - accompagnatori o, peggio, genitori), avocandosi competenze
virtuali e creando di fatto situazioni di anarchia e confusione di ruoli.

E nostra intenzione ristabilire ordine a cid considerando i
RESPONSABILI DI CATEGORIA come unici punti di riferimento per tutti
coloro che appartengono ai GRUPPI DI LAVORO.

Abbiamo utilizzato spesso il termine “lavoro” non a caso.

Riteniamo che i tempi richiedano un salto di qualita, che I'atteggiamento
di coloro che si occupano di una scuola di rugby, a cui i genitori affidano
i propri figli al fine di offrir loro il “meglio”, debba essere inteso
inevitabilmente come un lavoro.

Da qui le considerazioni su una “giusta” remunerazione e la
conseguente ricerca, anche legale, dei mezzi piu opportuni per garantire
un massimo impegno nello svolgimento della funzione assegnata.

Discorso analogo andrebbe fatto per i dirigenti accompagnatori. Infatti,
come noto, questi ultimi sono animati da una pura vocazione al
“sacrificio”, con I'unico intento, spesso, di seguire da vicino il proprio
figlio. Da qui deriva l'esigenza di un’attenta scelta, da parte dei
Responsabili di Categoria, dei dirigenti-accompagnatori.

A tal riguardo riteniamo che il lavoro svolto da queste persone sia di
fondamentale importanza per il successo del Gruppo di Lavoro.
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La struttura sportiva

L’attivita € coordinata da Luciano BRONZINI e da Bruno FORMICOLA in
qualita di RESPONSABILI dell'intera SCUOLA.
Alla luce della riforma regolamentare federale, si occupano della
direzione ed del coordinamento dell'intera scuola e hanno
rispettivamente e direttamente la responsabilita delle categorie Under
16/14/12 e delle Under 10/8/6.
Nel dettaglio, seguendo le linee guida indicate dall Associazione, essi
curano:
e lindividuazione dei Tecnici — Educatori delle varie categorie,
condividendo con loro la formazione del GRUPPO DI LAVORO
DI CATEGORIA (educatori + dirigenti/accompagnatori) e del
PROGRAMMA DI CATEGORIA;
e la programmazione e la gestione degli eventi sportivi,
interagendo con gli organi amministrativo/sportivi locali e federali;
e [lintegrazione della formazione e dell’aggiornamento dei Tecnici -
Educatori;
e dettano i criteri per lo svolgimento dell’attivita di promozione del
minirugby nelle scuole e ne monitorizzano il percorso;
e |a Direzione Tecnica di spicco per la supervisione tecnica e
teorica degli atleti.

I GRUPPO DI LAVORO DI CATEGORIA e formato, oltre che dal
Responsabile Tecnico di Categoria, da un educatore ed un
dirigente/accompagnatore per ogni squadra della categoria, oltre ai
collaboratori che saranno ritenuti necessari (il numero degli educatori
dovra garantire, rispetto al numero degli iscritti della categoria, il
rapporto massimo di uno a dieci);

il Responsabile Tecnico della Categoria € l'unico coordinatore e
diretto responsabile delle figure individuate.

Gli obiettivi tecnico/sportivi

Naturalmente in linea con gli indirizzi federali, essi tenderanno al
raggiungimento del massimo risultato educativo / sportivo possibile,
avendo come punti di riferimento i modelli piu importanti del movimento
rugbystico italiano ed internazionale, attraverso un continuo confronto
tra i tecnici - educatori, finalizzato alla condivisione di ogni problematica
riscontrata e delle linee tecniche da seguire che i Responsabili della
Scuola individueranno, ponendo come punti di riferimento le esperienze
sul campo della categoria maggiore della scuola.
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L’attivita sportiva

La programmazione dell’Attivita Sportiva, suddivisa in ordinaria e
straordinaria, sara tesa al raggiungimento degli obiettivi individuati,
garantendo la partecipazione a manifestazioni ed iniziative sportive di
livello adeguato agli atleti partecipanti.

Per attivita sportiva ORDINARIA sono considerate quelle d’istituto, quali
le sedute di allenamento settimanali, la partecipazione alle gare
concentramento per il Settore Propaganda ed il campionato Elite e
Regionale per la categoria Giovanile.

Per I'attivita sportiva STRAORDINARIA verranno presi in considerazione
i Tornei Nazionali ed eventualmente Internazionali garantendo ad ogni
iscritto la partecipazione massima.

Nellattivita, verranno proposti opportuni confronti con le realta
rugbystiche vicine, attraverso sedute di allenamento congiunte, ovvero
incontri amichevoli. Sara cura della scuola provvedere ad una
informazione tempestiva e puntuale, attraverso ogni mezzo disponibile
(posta elettronica, avvisi, promemoria, sms, sito internet, ecc.).

Revisioni

Revisione | Data Note

PA1 17-07-2009 Prima revisione del documento

PA2 31-08-2009 Aggiornamento griglia allenatori/dirigenti
e campi di allenamento

A 14-09-2009 Versione approvata

A.S.D Frascati Mini Rugby 2001 Da non utilizzare senza I’approvazione del Frascati Mini Rugby
Via Santa Croce, presso Stadio Rugby di Cocciano

00044 — Frascati (RM)
Italia

Partita I.V.A. 06670661005
Tel/Fax: +39 06 9425321

Sito: http://www.minirugbyfrascati.it

Email: info@minirugbyfrascati.it



